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Вербовка — октябрь 2026

Перед сентябрьскими выборами многие запасники и их близкие опасались, что

начнётся мобилизация, но её пока не возобновили. Вместо этого усилили

принуждение к контрактной службе — и мы решили следить каждый месяц, как теперь

выглядит вербовка: считать самые частые случаи и подробно комментировать

несколько основных тенденций.

Обзор за октябрь основан на обращениях в «Призыв к совести» и к «Первой линии».

Кратко¶

В октябре «Призыву к совести» и «Первой линии» сообщили о 46 случаях обмана,

давления или принуждения к контракту, из них:

17 — на срочной службе, далее об этом подробней

11* — насильно увезли с улицы

5 — удалось противостоять вербовщикам или оперативно отозвать контракт.

Из совсем нового:

Смерть в результате насилия при принуждении к контракту.

В полиции при возврате чужого документа, найденного на улице, предложили

контракт и заставили расписаться в бумаге о несогласии.

Человек увидел на сайте, что выиграл крупную сумму — и для «легального

вывода средств» нужно подписать контракт.
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Облавы для вербовки на контракт на улице участились с весны 2026 года. Мы не

будем останавливаться на их специфике — прочитайте здесь, как можно защитить

себя или близких. Рассмотрим далее, что происходит на срочной службе, а также

два популярных октябрьских явления — обман с работой и вербовка в местах

лишения свободы. Опишем, как всё выглядит и что с этим делать.

* Случаев может быть больше — нам часто пишут близкие, которым обстоятельства

вербовки не всегда понятны

Новые срочники¶

1 октября началась отправка на срочную службу по новым и старым решениям о

призыве — и мы видим, что вербуют с первых дней нахождения в части.

Вербовка срочников резко усилилась в 2024 году, но последнее время всё

становится страшнее.

Как это выглядит¶

Командир и сам срочник звонили родным сказать, что хочет заключить контракт¶

Позвонил командир, сказал, что вот это его собственная инициатива,

рассказать мне, что [родственник] хочет подписать контракт с этой

частью, на что я ему категорически ответил нет. Он пытался мне

рассказать, какие преимущества, крутые условия службы.

После [родственник] сам звонил и рассказывал про условия и что все

нормально, никто не принуждает. По телефону говорил, что обдумывает

это решение, спрашивал мое мнение.

… до отправки мы постоянно обсуждали, что [заключать контракт] делать

не нужно и он всегда соглашался, отсюда такая настороженность.

Несколько дней в армии, столкнулся с невыносимыми условиями¶

Сына несколько дней назад призвали в армию. Сегодня насильно

принуждают подписать контракт, создали невыносимые условия, [* у

человека серьёзные проблемы со здоровьем] — в изолятор/медпункт не

пускают.

Звонят близким под давлением¶

…несколько дней не выходил на связь, а сегодня позвонил с неизвестного

номера и говорит, что подписал контракт.

…ощущение было, будто он это говорил под давлением, так как до этого

он был против контракта при любых обстоятельствах, и те аргументы, что

он приводил в разговоре, не покрывали его мнение, которое было раньше.
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Давление «и без контракта на фронт отправим»¶

Давили на него контрактом, говоря что его и так и сяк на фронт

отправят. Просто если не подпишет, то на мясорубку, а если подпишет,

то как и говорил, просто спокойно дроны сбивать. Плюс пообещали, что

отправят на российскую территорию, защищать в безопасных местах города

от дронов. Пока не подписал контракт, не оказывали медпомощь.

Все подпишут¶

Сыну и его сослуживцам говорили: «ни один срочник отсюда не

дембельнется, вы все подпишите контракт. А если не подпишите, мы вас

переведем в другую часть, где вы обязательно подпишете».

Белгород¶

Командир угрожал отправить меня в Белгород. Он показывал видео из

Telegram, где срочники жили в блиндажах, по которым прилетали дроны, а

также кадры с тяжёлыми ранениями и увечьями. Говорил, что со мной

произойдёт то же самое, если я не подпишу контракт. При этом убеждал,

что контракт позволит мне остаться служить в своей части.

Спасла сына срочника и его сослуживца¶

Мне позвонили с военной прокуратуры и сказали, что военкомат нарушил

подписание контракта. После призыва прошло 5 дней. А подписывать

контракт могут лишь после истечения 4 месяца службы. [примечание — с

2023 года контракт можно заключать с первого дня службы, а после 4

месяцев без подписания контракта могут направить в зону боевых

действий (но обычно направляют именно через контракт)] Тем более

подписи нет. <...>

Мне пришел ответ на почту от военной прокуратуры о том, что сын

является срочником. Сейчас в понедельник буду звонить в следственный

комитет, они заявление моё приняли. Номер дела присвоили. <...>

Все хорошо. Я добилась, что моего сына и его друга сослуживца

отправили назад в часть. И добилась того, что контракты уничтожили и

мальчишкам отдали на руки их военные билеты. Сказали, что еще немного

и мы бы не успели. Так как их готовили к отправке на СВО.

Что с этим делать¶

Если человек попал в армию против своей воли — можно добиваться службы без

оружия или увольнения по здоровью.
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Близким стоит заранее оформить доверенность, взять контакты сослуживцев,

договориться о кодовых словах для случаев принуждения и насилия и периодичности

выхода на связь.

Вместе изучите все способы манипуляции и обмана, которые применяют для вербовки

именно на срочной службе, — об этом здесь.

Что ещё делать при первых признаках давления (в том числе неоказания медпомощи)

и в случае, если срочник уже подписал контракт, — здесь.

Обманули с работой¶

В последнее время нам всё чаще пишут об откровенных случаях обмана при найме на

работу.

Вербовка через «Авито» и другие платформы с вакансиями идёт, как минимум, с

2023 года. Но раньше подвох с гражданской работой можно было распознать по

обещаниям удостоверения ветерана боевых действий или намёк аккаунта на

Министерство обороны. Теперь люди думают, что устраиваются, например, на

стройку в Мариуполе, сварщиком в Уфе, электриком в Москве.

Как это выглядит¶

«Восстанавливать Донбасс»¶

При поиске мирной гражданской работы он нашел вакансию строителя по

восстановлению городов Донбасса.

…Обманом привезли в учебную часть ВС РФ. Находясь под психологическим

давлением и в глубоком заблуждении подписал контракт о прохождении

военной службы. Должностные лица уверяли, что это «формальность» для

работы строителем в тылу.

Иностранцу предложили работу на стройке с большой зарплатой, потом угрожали

тюрьмой¶

[На рабочем месте] появляется какой-то человек, сбивает его с толку:

тут маленькая зарплата, поедем на стройку, там зарплата большая. Кто

приводит на контракт, получают деньги.

Заставляют подписывать под угрозой, если ты не подпишешь вот эту

бумагу, ты сядешь в тюрьму и заставили его подписать контракт на СВО.

Он гражданин [страны СНГ]. Он плохо разбирается в документах.

Слесарь¶

Подписал контракт… документы на должность слесаря и обещали в тыл

отправить.
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Что с этим делать¶

В зоне подозрения — все вакансии на «присоединённых» территориях, обещания

зарплат выше рынка и всё связанное с военизированными подразделениями («служба

в тылу» — красный флаг). Также в зоне риска, увы, люди с миграционным опытом.

Иногда достаточно внимательно читать, что подписывает человек, и не верить

устным обещаниям незнакомых людей с непонятным статусом.

Обвиняемые и отбывающие наказание¶

Несколько человек написали о принуждении к контракту в местах лишения свободы.

С начала 2026 года мы почти не получали подобных сообщений.

С 2023 года после заключения контракта можно освобождать человека от наказания.

С 2024 года на стадии следствия можно приостанавливать уголовные дела и

отменять меру пресечения. Также следователей обязали содействовать военкомату в

заключении контракта с подследственными.

Как это выглядит¶

Заставили подписать контракт в СИЗО¶

Моего сына (20 лет) насильно заставили подписать контракт в Крестах 2,

угрожая физической расправой. Сейчас он в военной части, прошел

медкомиссию одним днем. До этого два дня его скрывали от адвоката, не

давая свиданий.

Спасла сына от вербовки в СИЗО¶

Моего сына хотят заставить подписать контракт. Он в СИЗО. Появился

какой-то «волшебный» помощник, предложил «вот, значит, идите на

контракт». Он убеждает сына подписать контракт. Естественно врёт, что

не на передовую.

…

[В итоге] от контракта защитили. Наняли адвоката.

Избивали¶

В ИК его избивали 6 человек, требуя подписать контракт. Не выдержав

побоев, он подписал. Сразу после этого его заставили подписать бумагу

о том, что он «не имеет претензий» и что контракт подписан

«добровольно, без давления».
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Что с этим делать¶

Обвиняемым и отбывающим наказание важно понимать, что с контракта крайне сложно

уволиться и многие люди, которые подписали контракт и разочаровались в своём

решении, теперь стремятся… попасть в тюрьму (реальный срок — основание для

увольнения).

Процедура вербовки из мест лишения свободы не описана в публичных документах. В

момент давления помогает вмешательство адвоката. А если человек уже подписал

бумаги, есть шанс оперативно отозвать желание заключать контракт и не оказаться

на фронте — подробнее об этом.

Из СМИ¶

В октябре правозащитные инициативы рассказали о насильственных задержаниях и

принуждении к контракту как минимум в 34 регионах за последние пару месяцев.

Вслед за Пензой (весной и летом) отличился Омск — мужчин везут в пункт отбора

«Сириус-55», потом близкие находят их в воинских частях.

Где-то вводят новые премии за привлечение людей на службу (например, в

Челябинске). Где-то борются с мошенниками, которые не только отправляют

человека на фронт, но и отбирают его выплаты (например, в Башкортостане и 

Вологодской области). А в Пензе следствие всё же пытается разобраться, не

является ли похищение и избиение человека ради контракта — преступлением. Также

вышел большой материал о рынке частных рекрутёров.

- 6/6 - 2026

https://instructions.peaceplea.org/pdf/mobilizacia/podpisal/#podpisal-v-sizo-ili-kolonii
https://verstka.media/muzhchin-vylavlivayut-na-ulicze-i-zastavlyayut-podpisat-kontrakt
https://novayagazeta.eu/articles/2026/10/28/oblavy-v-omske-chto-izvestno-o-pokhishcheniiakh-muzhchin-i-prinuzhdenii-k-kontraktam
https://74.ru/text/politics/2026/10/30/76731128/
https://74.ru/text/politics/2026/10/30/76731128/
https://www.interfax.ru/russia/1121142
https://rg.ru/2026/10/08/reg-szfo/v-velikom-ustiuge-osudili-moshennikov-obmanuvshih-kontraktnika-svo.html
https://astra.press/russian/2026/10/22/15396/
https://theins.ru/inv/297257

	Вербовка — октябрь 2026
	Кратко¶
	Новые срочники¶
	Как это выглядит¶
	Командир и сам срочник звонили родным сказать, что хочет заключить контракт¶
	Несколько дней в армии, столкнулся с невыносимыми условиями¶
	Звонят близким под давлением¶
	Давление «и без контракта на фронт отправим»¶
	Все подпишут¶
	Белгород¶
	Спасла сына срочника и его сослуживца¶

	Что с этим делать¶

	Обманули с работой¶
	Как это выглядит¶
	«Восстанавливать Донбасс»¶
	Иностранцу предложили работу на стройке с большой зарплатой, потом угрожали тюрьмой¶
	Слесарь¶

	Что с этим делать¶

	Обвиняемые и отбывающие наказание¶
	Как это выглядит¶
	Заставили подписать контракт в СИЗО¶
	Спасла сына от вербовки в СИЗО¶
	Избивали¶

	Что с этим делать¶

	Из СМИ¶


